
Wochenaktivitäten 03.08.2026 - 09.08.2026

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

Aktivierung Bewegungsrunde Aktivierung Bewegungsrunde Aktivierung

10.00 - 11.00 Uhr 9.45 - 10.30 Uhr 10.00 - 11.00 Uhr 9.45 Uhr 10.00 - 11.00 Uhr

Aktivierungsraum 3.OG Physioraum Aktivierungsraum 3.OG Physioraum Aktivierungsraum

Bewegungsrunde light Bewegungsrunde light

10.45 - 11.00 Uhr 10.45 - 11.00 Uhr

1.OG 2.OG

Offenes Singen Kochen/Backen Aktivierung Gestalten Aktivierung

15.00 - 16.00 Uhr 14.30 - 16.00 Uhr 14.30 - 16.00 Uhr 14.30 - 16.00 Uhr 14.30 - 16.00 Uhr

2.OG Stube hinten 2.OG Stube hinten Aktivierungsraum Aktivierungsraum Aktivierungsraum

Rosenkranzgebet GOTTESDIENST

16.00 - 16.30 Uhr 16.00 Uhr 

Raum der Stille Raum der Stille

Restaurant                         Öffnungszeiten täglich 09.00 bis 16.30 Uhr

Coiffeur                              jeweils am Dienstag, mit Anmeldung
Pedicure                            jeweils am Donnerstag, mit Anmeldung
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